Basel, Schweiz, 27. Nov. 2020

18. Steven-Karger-Preis der
Fakultat fir Psychologie der
Universitat Basel

Die Fakultat fiir Psychologie der Universitat Basel hat zum 18. Mal den Steven-
Karger-Preis verliehen. Die Auszeichnung ging dieses Jahr an Jenna Wiinsche,
MSc, fiir ihre Publikation tber die Entwicklung der Lebenszufriedenheit bei
Paaren vor dem Tod eines der beiden Partner.

Heute wurde der 18. Steven-Karger-Preis von der Fakultat fir Psychologie der
Universitat Basel verliehen. Jenna Winsche, MSc, wurde fir ihre Publikation ,, Until
Death Do Us Part: Co-Developments of Life Satisfaction in Couples Preceding
the Death of One Partner” im Journal of Personality and Social Psychology
ausgezeichnet.

In Jenna Wiinsches Arbeit geht es um die Veranderung der Lebenszufriedenheit
von Personen in langfristigen Partnerschaften und wie sich beide Individuen
gegenseitig beeinflussen. Sie untersucht als Erste die Entwicklung der
Lebenszufriedenheit von Paaren, bei denen einer der beiden Partner wahrend des
Untersuchungszeitraums verstirbt.

lhre Forschung zeigt, dass die Lebenszufriedenheit bei den untersuchten Paaren
Uber die Zeit zurlickgeht. Dieser Riickgang beschleunigt sich hin zum Tod des
einen Partners, wobei das bald versterbende Individuum weniger zufrieden ist als
das hinterbliebene. Diese Ergebnisse legen nahe, dass die gemeinsame
Entwicklung vor dem Tod des einen Partners mit charakteristischen Mustern der
Verdnderung verbunden ist. Doch obwohl beide Lebensgefdhrten mit individuell
unterschiedlichen Herausforderungen zu kdmpfen haben, beeinflussen sie
einander genauso stark in ihrem Wohlbefinden wie Paare in der
Kontrollstichprobe.

Winsche macht einen erstmalig aufgezeigten Beitrag zur Erforschung
gemeinsamer Entwicklung in engen Beziehungen zum Ende des Lebens einer der
Partner. Sie kombiniert theoretische Annahmen mit Ergebnissen von Individual-
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und Paarstudien. lhre innovative methodische Herangehensweise ist
beeindruckend und von weitreichender Bedeutung fir die Entwicklungs-,
Personlichkeits- und Klinische Psychologie.

»Fur mich als Doktorandin — und somit noch als Lehrling in der Wissenschaftswelt —
ist diese Auszeichnung ungemein wertvoll. Sie verleiht Mut und Fligel, mich auch
zukiinftig dem ganz personlichen wissenschaftlichen Herzensthema zu widmen. Es
sind ja noch so unglaublich viele Fragen unbeantwortet geblieben”, sagt die
Gewinnerin des Steven-Karger-Preises. Jorg Rieskamp, Jurymitglied und
Forschungsdekan der Fakultat fir Psychologie, betont ebenfalls die Bedeutung
des Preises: ,,Wissenschaftliche Auszeichnungen wie der Steven-Karger-Preis sind
fir den akademischen Nachwuchs eine wichtige Bestatigung der
Forschungsbemihungen. Der Steven-Karger-Preis kann ein Trittbrett fir die
nachsten, erfolgreichen Schritte in der akademischen Laufbahn darstellen.”

Flr den Karger Verlag sind die Férderung und Unterstitzung junger
Wissenschaftler — speziell an seinem Standort in Basel — eine wichtige Aufgabe.
Seit 2003 stiftet der Karger Verlag den Preis der Fakultat fir Psychologie, der 2008
dem verstorbenen CEO Steven Karger gewidmet wurde. ,Fir uns ist dieser Preis
sowohl ein Dank fiir das uns entgegengebrachte Vertrauen als auch eine
Investition in die Zukunft von Wissenschaft und Gesellschaft”, sagt Gabriella
Karger, Prasidentin des Verwaltungsrats der S. Karger AG und Schwester von
Steven Karger. Der Karger Verlag publiziert mehrere wissenschaftliche Zeitschriften
und Buchreihen in den Fachgebieten Psychologie und Psychiatrie.

Uber den Karger Verlag

Der Karger Verlag mit Hauptsitz in Basel, Schweiz, ist ein weltweit tatiger Verlag flr
wissenschaftliche und medizinische Inhalte. Verwaltungsratsprasidentin und
Verlegerin Gabriella Karger fihrt den Karger Verlag als unabhéngiges
Familienunternehmen in vierter Generation. Seit 1890 verbindet und fordert
Karger die Health Sciences, entwickelt sich kontinuierlich weiter und halt mit
aktuellen Entwicklungen und Veranderungen in der Forschung und im Publizieren
Schritt. Der Verlag engagiert sich dafir, die Informationsbedirfnisse von
Wissenschaftern, Klinikern und Patienten mit qualitativ hochstehenden
Publikationen und Dienstleistungen in vielen Fachgebieten der Health Sciences zu
bedienen. Der Karger Verlag hat 240 Mitarbeitende weltweit und Niederlassungen
in 15 Landern.
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